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MIERCOLES 20 DE ENERO

inauguracién / MODULO I: De cara a los tercios faciales

coordinador:

7:00 am a 8:00 am
8:00 am a 8:15 am

8:15 am a 8:27 am

8:27 am a 8:39 am

8:39 am a 8:51 am

8:51am a 9:13 am

9:13 am a 9:25 am

9:25 am a 9:37 am
9:37 am a 9:50 am

9:50 am a 10:20 am
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Inscripcion.
Evento de Inauguracion.

De regreso a la naturalidad: Gliding brown vy lift
Dra. Paola Arroyo

Rejuvenecimiento orbitario y periorbitario: Fisiologia y anatomia aplicada
Dr. Romulo Guerrero

Blefaroplastia superior estructurada
Dr. Abel de la Pena

Mas alla de la traccion: Rejuvenecimiento facial anatomico mediante la técnica deep plain
Dr. Carlos Collado

Facelift con anestesia local y sedacion consiente
Dr. Ronald Pino

Tratamiento del tercio inferior facial y cuello con plasma helio
Dr. Edwin Zara

PREGUNTAS Y COMENTARIOS

COFFEE BREAK
Espacio para visita de exposicion de patrocinadores.

MODULO II: Armomizacién facial y rinoplastia

Coordinador:

10:20 am a 10:32 am
10:32 am a 10:44 am
10:44 am a 10:56 am
10:56 am a 11:08 am
11:08 am a 11:20 am

11:20 am a 1:32 am

11:32 am a 11:44 am

11:44 am a 12:44 pm
12:44 am a 1:45 pm
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Feminizacion facial
Dr. Héctor Malagon

La region perioral olvidada: ¢Por qué el Lip Lift debe formar parte de la valoracién facial?
Dr. Andrés Romero

Rinoplastia: 24 anos de experiencia y evolucion quirdrgica
Dr. René Fiallos

Rinoplastia no destructiva
Dr. Gerardo Flores

Rinoplastia minimamente invasiva con insercion de cartilagos
Dr. Romulo Gerrero

Rinoplastia estructutal: lecciones para un resultado predecible y armonioso, tras 400 casos
Dr. Luis Giron

PREGUNTAS Y COMENTARIOS

Almuerzo durante Expoconferencia
Espacio para visita de exposicion de patrocinadores

MODULO IlI: Procedimientos estéticos adyuvantes en

rejuvenecimiento facial

1:45 pm a 1:57 pm

1:57 pm a 2:09 pm

2:09 pm a 2:21 pm

2:21 pm a 2:33 pm

Coordinador:

Bio estimulacion y neolipogénesis inducida por inyectables
Dra. Tatiana Garcia

Bioestimulacion y combinacién de inyectables, tecnologias y neuroestimuladores
para la mejora del envejecimiento reemplazando los rellenos
Dra. Carmen Ruiz

Cuando lo temporal se vuelve permanente: Del &cido hialurénico al Microfat
Dr. Andrés Romero

PREGUNTAS Y COMENTARIOS



MIERCOLES 20 DE ENERC

MODULO IV: Andlisis de la unidad glitea en el contorno

Coordinador:

2:33 pm a 2:45 pm

2:45 pm a 2:57 pm

2:57 pm a 3:09 pm
3:09 pm a 3:21 pm

3:21 pm a 3:50 pm

Aumento gluteo intramuscular : 20 aflos de experiencia
Dr. Mauricio Guerrero

Gluteal Numbers: Sistema de injertos de grasa basados en prioridades para el contorno
de gluteos y caderas guiada por ultrasonido

Dr. Edwin Zara

Contorno de espalda y gluteos. Un enfoque sistematico para resultados naturales

Dr. Ricardo Ventura

PREGUNTAS Y COMENTARIOS
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COFFEE BREAK
Espacio para visita de exposicion de patrocinadores

MODULO V: A la vanguardia de la cirugia reconstructiva

Coordinador:

3:50 pm a 4:02 pm

4:02 pm a 4:14 pm

4:14 pm a 4:26 pm

4:26 pm a 4:38 pm

4:38 pm a 4:50 pm

4:50 pm a 5:02 pm

5:02 pm a 5:14 pm

5:14 pm a 5:26 pm

5:30 pm - 6:00 pm

6:00 pm a 8:00 pm

Experiencia de la reconstruccién con colgajos libres en Honduras

Dra. Ricci Canales

Experiencia en manejo de fisura labial unilateral con técnica fisher en El Salvador
Dr. Carlos Escobar

Abordaje de Fisuras de linea media

Dr. Carlos de Ledn

Manejo quirurgico de paralisis facial en El Salvador

Dr. Josias David Hernandez

Optimizacion de resultados de reconstruccion mamaria con colgajo DIEP mediante injerto graso
Dr. Joaquin Sanchez

Reconstruccion diferida de mama post radioterapia

Dr. Abraham Malca

Fistulas palatinas: opciones de reconstruccion

Dr. Armando Siu
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PREGUNTAS Y COMENTARIOS

MAGISTRAL Suspencion 3D en Mastopexia y reducciéon mamaria
Dr. Guillermo Pefna Cabus

Cocktail inauguracién y reconocimiento a cirujano plastico
Dr. Guillemo Pena Cabus




JUEVES 21DE ENERO

Inauguracién / MODULO VI: Variables tecnolégicas en contorno corporal

coordinador:
. . Abordaje integral en contorno corporal
OB & B Em ‘@. Dr. Abel de la Pena
. ) AN | os 10 mandamientos de la lipodeficion y contorno corporal
812 am a 8:24 am P Dr. Ricardo Ventura
) ) A A |ipodefinicidon para abdominales 3D. "El concepto de lipoplastica de preservacion”
8:24 am a 8:36 am ‘®' Dr. Ricardo Ventura

Mas alla de la retraccion... Resultados perspectivas actuales en el uso avanzado de plasma
helio en Cirugia Plastica
Dr. Giovanni Beti

8:36 am a 8:48 am

(¢)
8:48 am a 9:00 am p L|posucc_|on alta definicion con liposuccidon convencional
ww» Dr. Maurico Guerrero
‘@l Mas alla de la Liposuccion: La revolucion tecnoldgica del contorno corporal
A\ 4

9:00 am a 9:12 am Dr. Carlos Collado

) ) N Resultados éptimos en contorno corporal con laser Diodo
912 am a 9:24 am “" Dra. Paola Arroyo
9:24 am a 9:40 am PREGUNTAS Y COMENTARIOS

) ) COFFEE BREAK
9:40 am a 10:10 am Espacio para visita de exposicion de patrocinadores

MODULO VII: Restauracién estético funcional periorbitaria

Coordinador:

Blefaroplastia con rejuvenecimiento periorbitario con medicina regenerativa

10:10 am a 10:22 am
Dra. Loyda Rodriguez

Mas alla de la blefaroplastia tradicional: de la reseccion tisular a la restauracion de la unidad
estética periocular

Dr. Andrés Romero

Manejo del ectropion severo

Dr. Luis Carlos Moreno

10:46 am a 11:00 am PREGUNTAS Y COMENTARIOS

10:22 am a 10:34 am

10:34 am a 10:46 am
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MODULO VIIi: Marketing y redes sociales para cirujanos plasticos

Coordinador:

Intrusismo en Centroamérica
Dr. René Fiallos

FILACP en movimiento, innovacion, integracion y futuro
Dr. Lydia Masako

Del quiréfano al consultorio: Claves para construir una practica privada exitosa
Dr. Gustavo Jiménez

11:00 am a 11:15 am

1:15 am a 11:30 am
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11:30 am a 11:45 am
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. . A A Estratégias creativas e innovadoras para generar empatia y conexidon con tus pacientes
11:45 am a 12:00 md ‘®' Dr. Ricardo Ventura
12:00 md a 12:15 pm PREGUNTAS Y COMENTARIOS

12:15 pm a 1:15 pm Almuerzo durante Expoconferencia

1115 pm a 1:45 pm Espacio para visita de exposicion de patrocinadores



1:45 pm a 1:57 pm

1:.57 pm a 2.09 pm

2:09 pm a 2:21 pm

2:21pm a 2:33 pm

2:33 pm a 2:45 pm
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JUEVES 21DE ENERO

MODULO IX: Nuevas tecnologias emergentes

Coordinador:

Subcisiéon guiada por trans iluminacioén: La ingenieria detrds de la correcion de la celulitis estructural

Dr. German Vargas

Seguridad de RF Quantum en abdominoplastia: Reemplazo de suturas de fijacion con resultado

a largo plazo
Dra. Carmen Ruiz

GCell terapia con células madres: Cicatrizacion, regeneracion y lipoinjerto.
Dr. Edwin Zara

Uso de energia en contorno corporal
Dr. José Augustin Espino

PREGUNTAS Y COMENTARIOS

MODULO X: Armonia de contorno en extremidad superior e inferior

2:45 pm a 2:57 pm

2:57 pm a 3:09 pm

3:09 pm a 3:21 pm

3:21 pm a 3:33 pm

3:33 pm a 3:45 pm
3:45 pm a 4:00 pm

4:00 pm a 4:30 pm

4:30 pm a 4:42 pm

4:42 pm a 4:54 pm

4:54 pma 5: 06 pm

5:06 pm a 5:18 pm

5:18 pm a 5:30 pm

5:30 pma 5:42 pm

5:42 pm a 5:55 pm

Coordinador:

Braquioplastia integral con tecnologia
Dr. Abel de la Pena

Brazos 3D en paciente femenino. éRealmente necesitamos tecnologia para obtener
mejores resultados?

Dr. Ricardo Ventura

Braqui- Torsoplastia

Dr. Martin Morales

Lipedema: Lo que dice la evidencia

Dra. Paola Arroyo

¢{Es lipedema o son secuelas de obesidad?: Liposuccion vs Cruroplastia.
Dr. Martin Morales

PREGUNTAS Y COMENTARIOS

COFFEE BREAK
Espacio para visita de exposicion de patrocinadores

MODULO XI: Variantes excisionales de abdominoplastias

Coordinador:

Criterios para realizar una abdominoplastia en flor de lis. éCuando hacerla?
Dr. Martin Morales

Evitando la cicatriz vertical: Eficacia de la lipoabdominoplastia extendida en pacientes con

abundante piel
Dr. Luis Girén

Lipoabdominoplastia drainless: seguridad, recuperacion y resultados en la practica actual

Dr. Gustavo Jiménez

El papel del cirujano plastico en la reconsutrccion de la pared abdominal, mas alla de
la abdominoplastia
Dra. Tatiana Garcia

Curvyfit: Un nuevo concepto en el contorno corporal femenino.
Dr. Edwin Zara

Percepciones de los Cirujanos Plasticos Iberoamericanos sobre el cuerpo en "Reloj de Arena”

Dr. Aniceto Rodriguez
PREGUNTAS Y COMENTARIOS



VIERNES 22 DE ENERO

Inauguracién / MODULO XII: Avances en procedimientos de contorno corporal

Coordinador:

8:00 am a 8:15 am

8:15 am a 8:30 am

8:30 am a 8:45 am

8:45 am a 9:00 am
9:00 am a 9:15 am
9:15 am a 9:30 am

9:30 am a 9:45 am

9:45 am a 10:00 am

10:00 am a 10:30 am

10:30 am a 10:42 am
10:42 am a 10:58 am
10:58 am a 11:10 am
11:10 am a 11:22 am
11:22 am a 11:34 am
11:34 am a 11:46 am
11:46 am a 11:58 am

11:58 am a 12:15 pm
12:15 pm a 1:15 pm
115 pm a 1:45 pm
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State of art gluteal contouring
Dr. Constantino Mendieta

Aumento de gluteo con grasa guiado con ultrasonido y demostrando supervivencia del
injerto graso en largo tiempo
Dr. Mauricio Guerrero

Liposuccion dimensional basada en anatomia subyacente
Dr. Constantino Mendieta

Abdominoplastia basada en anatomia
Dr. Constantino Mendieta

Gluteoplatia combinada: liposubsion, lipoinyeccion e implante gluteos
Dr. Lazaro Cardenas

Mas alla de la técnica: Evidencia cientifica en resecciéon y remodelacion costal
Dra. Lydia Masako

Plasma Beam Extraction Technique Injection of Non-Absorbable Body Modelants “Plasma BETTI”
Dr. Giovanni Betti

PREGUNTAS Y COMENTARIOS

COFFEE BREAK
Espacio para visita de exposicion de patrocinadores

MODULO XIII: Desafios y soluciones en mamoplastia
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Coordinador:

Colgajo dermoglandular AICAP en aumento mamario: Base anatomica, técnica quirdrgica y
resultados clinicos
Dr. Joaquin Sanchez

Implantes mamarios en pacientes con disforia de género
Dr. Ldzaro Cardenas

Reconstruccion mamaria en mastectomia subcutanea con implante de silicona en un estadio
Dr. José Tariki

Interfase ideal en injertos grasos y sitio receptor en mamoplastia
Dr. Mauricio Mendieta

Estabilizacion de polo superior en mamoplastia de aumento

Dr. Guillermo Vazquez

Breast Implant Iliness (BII): éentidad clinica emergente o fendmeno sociocultural?
Dr. Gustavo Jiménez

Estratégias para la estabilizaciéon del bolsillo retro pectoral en cirugia mamaria secundaria
Dr. Edwin Zara

PREGUNTAS Y COMENTARIOS

Almuerzo durante Expoconferencia
Espacio para visita de exposiciéon de patrocinadores



VIERNES 22 DE ENERC

MODULO XIV: Seguridad en cirugia plastica

Coordinador:

‘@' Se complicd mi paciente de implante de gluteo, écomo lo resuelvo?
Dr. Martin Lira
‘@' La era del OZEMPIC: Todo lo que debes saber antes de operar
Dr. Martin Morales
2115 pm a 2:30 pm ‘@' Hipotférmia ep cirugia plastica: El enemigo silencioso
Dr. Lézaro Cardenas

1:45 pm a 2:00 pm

2:00 pm a 2:15 pm

250 P2 s ‘@' Protocolos de Seguridad en Feminizacion Seguridad

Dr. Héctor Malagon

) ) Lipoinjerto intramuscular: Entre el histérico, la innovacion, la seguridad y la evidencia
LS [P & S0 2 @ Dra. Lydia Masako

De la complicacion a la restauracion: Abordaje moderno en la reconstruccion glutea post
‘@' retiro de rellenos sintéticos permanentes

Dr. Giovanni Betti

3:00 pm a 3:15 pm

Mortalidad en cirugia plastica, équé esta pasando y por qué con los cirujanos jévenes?
3:15 pm a 3:30 pm ‘@' giap q P y por g i j

Dr. Martin Lira
3:30 pm a 3:45 pm PREGUNTAS Y COMENTARIOS

COFFEE BREAK

3:45 pm a 415 pm Espacio para visita de exposicién de patrocinadores

MODULO XV: Redistribucién de volumen en mamoplastia

Coordinador:

@' Mamoplastia de reduccion sin cicatriz visible

4RI [T &) 4227 31 ‘ Dr. Abel de la Pena

427 bm a 4:39 pm 4B Estabilizacion dindamica subfascial en mastopexia
/P I P W Dr. Mauricio Mendieta
4. planeacion quirdrgica para aumento en mama dificiles o complejas
. . m
402 [P € A ) [P W Dr. Eduardo Revelo
451 o a 513 bm ‘@l Reduccién mamaria, técnica flexible adaptando el pediculo a la necesidad
=P 1o P VWV Dra. Amadys Maldonado

SHE s & 525 (e @. Reducciéon mamaria simplificada: Una técnica basada en la anatomia y la predictibilidad

Dr. Gustavo Jiménez

5:25 pm a 5:40 pm PREGUNTAS Y COMENTARIOS

7:00 pm CENA'Y FIESTA DE CONFRATERNIDAD



xv Congreso

Centroamericano y del Caribe de

Cirugia Plastica FILACP

x Congreso Nacional de Cirugia Plastica

Avances en el primer cuarto de siglo



